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Dreng, 9. klasse

"De (seniorerne) kunne snakke til os om sidan nogle
personlige ting, sidan si man gider hore efter. Alle i min
klasse sad meget interesserede med sidan nogle store ojne
og ville gerne lere. .. Der var heller ikke noget flant eller
noget i klassen. Det var alt sammen positivt den dag.”
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Introduktion

Denne manual beskriver metoder og redskaber il at
udvikle og afprgve nye leringsformer igennem et gget
generationssamarbejde mellem folkeskoleelever og
seniorer.

Projekt "Solidaritet mellem generationer — szt ressourcerne i
spil’ er gennemfort af Marselisborg i 2012 og 2013 i forbindelse
med det europziske ar for aktiv aldring og solidaritet mellem
generationer for Social- og Integrationsministeriet. Projektets
formal er at udvikle aktiviteter, der skaber oget solidaritet og
forstdelse mellem unge og ldre.

"Solidaritet mellem generationer — sat ressourcerne i spil” bestar
af tre delprojekter:

e ’Rollemodeller’

* ’Fortallinger og IT’

e ’Frivillige unge’

Der er udarbejdet tre manualer i forbindelse med projekeet,
som prasenterer de gode erfaringer fra hvert af projektets tre
dele. Denne manual, "Fortellinger og I'T’, anviser hvordan sko-
leleerer, kommuner, foreninger eller andre fir mulighed for at
skabe oget solidaritet og forstielse mellem unge og seniorer. I
kan lase mere om de andre dele i projektet p4 manualens sidste
sider.

Fortzellinger og IT

I delprojektet "Fortellinger og IT” medes skoleelever og senio-
rer pd et forlob bestiende af to eller flere workshops. Her far
skoleeleverne mulighed for at here om historiske temaer fra
seniorernes egne erindringer, og seniorernes fortellinger bliver
efterfolgende skrevet i artikler. Eleverne lerer samtidig senio-
rerne at bruge I'T og Facebook. Forlgbet er udviklet og afprovet
pa fire skoler i Lolland, Ballerup og Guldborgsund Kommune.

Forlgbet skaber gensidig lzering

Forlgbet har blandt andet resulteret i oget forstaelse, gensidig
lering og positive relationer mellem skoleeleverne og senio-
rerne. Eleverne har oplevet en narvarende og virkelighedsnar
undervisning, og seniorerne er samtidig blevet mere fortrolige
med at bruge I'T og Facebook.

Forlgbet kan derfor med fordel tilretteleegges som et tverfagligt
forlgb.

* Historie- og/eller samfundsfag: Eleverne fir mulighed for
at hore om historiske temaer, fra nogen som selv har ople-
vet det, idet seniorerne har et langt og indholdsrigt liv bag
sig, som beretter om en udvikling i rivende fart. Eleverne
kan velge at hore seniorerne fortelle om temaer, si som
"Hverdagslivet under 2. verdenskrig’, Skolegangen for fa
generationer siden’ eller 'Ungdomslivet i hippietider’, eller
andre temaer som har relevans for historie- og/eller sam-
fundsfagsundervisningen

Leerer for klasse, som
deltog i projektet

"De (eleverne) har fiet en forstielse af, at der
der stdr i historiebogen er relevant. Det er ikke
bare noget, som en eller anden langhiret med
briller og grit hir har sidder og skrevet. Det
er faktisk vigtigt. (...) Der er faktisk nogle
rigtige personer, som har géet rundt i den ver-
den, der hedder "Den kolde krig” eller Efter-
krigstid’ eller politik pa det tidspunkr. Der er
[aktisk nogle mennesker, som har oplever det,
og som stadig er her, og som man kan snakke
med. Det har givet en stor forstielse, og det
bliver meget mere virkelighedsnart.”

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL



Leerer

"Det bedste er, at man kommer om-
kring rigtig mange emner, 0g man ﬁir
rigtig meget med. Og sd synes jeg, at
den umiddelbare glade, der kom fra de
unge mennesker over at lave relationen
til de wldre, den synes jeg var spen-
dende. Pi dagen stod vi og snakkede,
og si kom en af pigerne og sagde: "Tror
du ikke, hun kommer i dﬂg’ fordz' hun
var en af de sidste. Sé sagde jeg:

Jo, det kan jeg ikke forestille mig, at
hun ikke gor’. Og lige da jeg havde
sagt det, der lyser de begge to op i

hele hovedet. ° Der kommer hun’. Og
det var helt tydeligt, det var virkelig
tydeligt, at de havde gledet sig til at
snakke med hende igen. (...) Fordi det
havde veret si hyggeligt forste gang,

og det blev det ogsé anden gang.”

“Jeg var glad for ar komme der til, og jeg var glad
for at... at vare sammen med de unge mennesker.
Ellers regner man jo med, at de unge mennesker det
er nogen, der bare skriger op og alt muligt ander,
men det var det jo ikke. De var jo ualmindelig
hoflige og venlige og hjelpsomme.”

Mand, 92 ar

Pige, 9. klasse

"Jeg har helt klart fiet en
opfattelse af, at de ikke er

sé gamle, som man skulle

gd rundt og tro. De er friske
mennesker alligevel. Dem
der holder sig i gang, de er jo
sjove og kan godt pjatte med
os andpe jo. Selvom man er
70 dr yngre end dem, si kan

man godt pjatte med dem.” Pige, 9. Klasse

”...Jeg havde hibet, der var flere workshops. .. Jeg syntes bare
det er sidan en dejlig stemning at skulle sidde og snakke med
aldre mennesker, og jeg syntes, det er si hyggeligt og sjovt at have
sddan en dialog om for eksempel "Nu-til-dags og den gang’.”

"Mig og min makker vi gav i hvert fald vores
nummer til hende, si hvis hun ville snakke eller
have besog, si kunne hun ringe til os. Si mdske
kan hun fi folk til ar komme ud og besoge hen-
de, hvis hun har brug for nogen at snakke med,
Jfor hendes familie boede langt vak, si det er en
mulighed, si kan hun ringe... Si kan vi handle
ind eller snakke og sidan nogle ting.”

Pige, 9. klasse
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Leerer

"... sd kan det godt vere, ar vi har brugt meger tid,
men vi har ogsi veret omkring mange emner i drs-
planen, og nér det si kommer ud igen som artikler, si
kommer man jo ind og berorer emnerne igen. (...) S
kan man godt forsvare ar bruge mere tid pa det. (...)
Det er en ide, som jeg tanker at bruge i de kommende
drgange. Det udvider begreberne i historieundervis-
ningen meget.”

* Dansk: Eleverne skriver artikler om seniorernes fortel-
linger, og de far hermed mulighed i at skrive og opsatte en
god artikel, og de leerer om hele processen bag det at udar-
bejde en god artikel. De lerer at finde gode interviewper-
soner, at udarbejde interviewguides og at gennemfore in-
terviews. Tilmed fir eleverne mulighed for at afprove rollen
som journalister — en rolle, som de selv kan ende med at fa
job som, nir de bliver voksne

* Undervisning og IT: Eleverne far ogsi lov til selv at vare
eksperterne, idet de far mulighed for at afpreve rollen som
IT-undervisere

* Projektorienteret arbejde: Eleverne fir mulighed for at
arbejde projektorienteret, og de lerer at planlegge og gen-
nemfore et projeke fra start til slut om et tema, som de selv
har valgt. De tilegner sig hermed en viden, som mange i
hej grad vil kunne fi nytte af i deres videre uddannelse —
bide pé en videregiende uddannelse og pé universitetet,
hvor de i mange sammenhange vil skulle planlzgge og
gennemfore mindre og sterre projekter fra start til slut. Det
giver saledes god mening at inddrage eleverne si meget som
muligt i planlegningen af forlgbet

Seniorerne kan samtidig ogsd lere meget af eleverne i forbin-
delse med forlobet. IT er pé vej til at blive en integreret del
af alles hverdag, men for mange seniorer er IT stadig en stor
udfordring. Skoleeleverne er derimod vokset op med compu-
tere, I'T og mobiltelefoner, og de sociale medier spiller en stor
rolle i deres hverdag. Skoleeleverne har derfor vist sig at veere de
perfekte undervisere for seniorer, som har brug for og lyst til at
leere om IT.

Seniorerne far ogsd stor gavn af at lere om det digitale medie
Facebook. Marselisborg har i 2012 lavet en landsdzkkende un-
dersogelse med titlen "Aldre og ensomhed — Hvem, hvorfor og
hvad gor vi?’, som viser, at hver fjerde ldre over 65 ar foler sig
ensom, og Facebook er netop et redskab, som kan bidrage til at
mindske eller forebygge ensomheden. Seniorerne kan eksem-

pelvis bruge Facebook til at folge med i deres borneberns liv og
til at genskabe og holde kontakten ved lige med gamle venner
og bekendte.

Forlgbet "Fortellinger og IT” kan samtidig medvirke til at skabe
varige relationer pa tvars af generationerne. Bade seniorerne og
eleverne har efter eget udsagn fiet en mere positiv forstéelse for
hinandens generationer, og det er giet op for dem, at de har
langt mere til felles, end de forst troede. Flere holder derfor
kontakten ved lige, og langt de fleste vil gerne vere med i et
lignende forlgb igen en anden gang.

Forlgbet resulterer endvidere i, at skolen far kontakt til en grup-
pe frivillige seniorer, som ogsd kan bidrage i forbindelse med
andre arrangementer pé skolen. Forlpbet kan hermed samlet set
anses som et eksempel pa, hvordan I kan inddrage civilsamfun-
det i en kommende heldagsskole.

Forlgbet har samtidig givet flere af eleverne lyst til at engagere
sig som frivillige i aktivitetscentre, plejecentre eller foreninger
for seniorer.

Manualens anvendelse
I manual kan I lese om, hvad I skal vere opmerksomme pa
bade for, under og efter forlgbet, og samtidig prasenteres I for
konkrete metoder og redskaber, som I kan valge at gore brug af
eller lade jer inspirere af.

Manualen er primert henvendt til skolelerer, men kommuner,
foreninger eller andre vil ogsa kunne fi meget ud af at lese

manualen.

God laselyst og rigtig god forngjelse!

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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Spargeskemaundersggelse!

Deltagerne blev efter forlebet bedt om at besvare et sper-
geskema. Her fik de blandt andet mulighed for at skrive,
hvis de havde yderligere kommentarer til forlobet. Her er de
besvarelser, vi fik fra eleverne:

Har du yderligere kommentarer til forlabet om fortael-
linger og IT?

Elevernes svar:

e 'Jeg synes, at det har veeret meget spaendende og in-
teressant at veere med i sddan et godt projekt. Det har
veeret to meget leererige dage, og Vi har faet et meget
godt indblik i, hvordan det var at vaere ung dengang.’

e 'Jeg synes 0gsd, det er godt, at de har faet indblik i,
hvad det egentlig er, vi bruger sa meget tid pa.’

e 'Ja, at den 1.workshop kunne jeg godt gere bedre, men
ellers ikke noget.’

e 'Jeg syntes det har veeret rigtig sjovt og leererigt.’

* ’Nej, ikke andet end at det var en god og leererig ople-
velse.’

® ‘Jeg synes, at det hele har veeret utrolig sjovt, men me-
get udfordrende.’

e ’Det har veeret en forngjelse.’
e ’Det har veeret super hyggeligt.”
e ’Det var rigtig hyggeligt.’

e 'Godt, leererigt, lidt spsendende og interessant. God
leeremade.’

e ‘Det var rigtig hyggeligt.’

e ’Det har veeret spaendende og en sjov oplevelse.’

e ’Super godt’

e ’Deteren god made at leere tingene pa og fa et andet
indblik pa de aeldre.’

e 'Jeg synes, at det er rigtig godt med disse workshops,
bade sa vi unge kan fa mere forstaelse for gamle dage,
0g sé de &ldre kan fa kontakt med gamle venner osv.’

e 'Jeg synes, det var spsendende og interessant.’

8 INDSATSMANUAL_Forteellinger og IT
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Motivation

Oversigt

Rekruttering Planlaegning

For forlobet

Manualen beskriver i syv kapitler, hvad | med for-
del kan vaere opmarksomme pa fer, under og efter
forlgbet, og i hvert kapitel kan | lzese gode rad

og opmaerksomhedspunkter, som | kan velge at
arbejde ud fra eller lade jer inspirere af. Til nogle
faser i forlgbet horer desuden konkrete redskaber,
som kan bruges som inspiration, nar | skal gen-
nemfgre forlgbet.

For forlgbet

Motivation:

I dette kapitel kan i lzse om, hvordan I kan motiverer eleverne
til at deltage i forlobet. I afsnittet besvares folgende sporgsmal:
* Hovilke argumenter kan du bruge til at motivere eleverne?

Rekruttering af seniorer:

Her far I inspiration og gode rad til, hvordan I kan rekruttere

seniorer til forlgbet. I kan lese svar pa folgende:

e Hvordan kan I identificere seniorer, som vil veere med i
forlgbet?

e Hvordan kan I vakke seniorernes interesse?

Planlagning:
I dette kapitel bliver I introduceret for, hvad I skal vere op-
mearksomme pé, nar I planlegger og forbereder jer til forlobet.
I kan finde svar pa folgende sporgsmal:
* Hyvad skal I veere opmarksomme p4,
nar I planlegger, hvor forlgbet skal atholdes?
* Hvad har I brug for at vide om seniorerne
forud for forlobet?
* Hvad har seniorerne brug for at vide forud for forlgbet?
* Hvordan kan I forberede jeres elever bedst til forlobet?

10
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Leerer for klasse,
som deltog i projektet

“Eleverne taler stadig om oplevelsen. Det er
en ide, som jeg tanker at bruge i de kom-
mende drgange. Det udvider begreberne i
historieundervisningen meget.”

Forteellinger IT og Facebook

Under forlgbet

Artikler Fremadrettet

kontakt
Efter forlebet

Under forlebet

Fortzellinger:

I er nu klar til at medes med seniorerne forste gang. Her kan I
lzese mere om, hvad I ber vere opmerksomme pé i forbindelse
med forlgbets forste dag, hvor eleverne skal interviewe senio-
rerne om et tema om hverdagen for fi generationer siden. I kan
lzese om folgende:

e Hvad skal der ske pa dagen?

e Hvordan kan I starte det forste mede op pé bedste vis?

e Hvad kan rollen som lerer vere pa dagen?

* Hovilke praktiske ting skal pa plads inden dagens afslutning?

IT og Facebook:
Anden gang eleverne og seniorerne modes er temaet for medet
IT og Facebook’. Her kan I lse mere om, hvad I skal vere
opmarksomme pd, nar [ atholder dagen om "IT og Facebook’.
I far svar pa:
* Hvad skal der ske pa dagen?
* Hvordan kan I starte det andet mode op pi en god made?
* Hvordan kan eleverne hjzlpe seniorerne med at

oprette en e-mailadresse?
e Hvordan kan eleverne introducere seniorerne

i de vasentligste funktioner pa Facebook?

Efter forlgbet

Artikler:

Efter moderne med seniorerne skriver eleverne artikler om se-

niorernes fortellinger. I dette kapitel kan I lese om folgende:

e Hvordan kan I forberede eleverne til at skrive artikler om
seniorernes fortellinger?

* Hvad kan artiklerne bruges til efterfolgende?

Fremadrettet kontakt:
Nu er forlobet egentlig ferdigt, men der er et stort potentiale
i at holde kontakten ved lige mellem eleverne og seniorerne. I
dette kapitel kan I leese om folgende:
* Hovorfor er det en god ide at holde kontakten

mellem eleverne og seniorerne ved lige?
* Hvordan holder vi kontakten ved lige mellem

eleverne og seniorerne?

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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Nar det er de wldre, der fortaller det, si syntes jeg, at det er

mere spandende, end det er at skulle sidde og se en film med
det, fordsi der er det jo bare skuespil. Hun var jo wrlig om-
kring det hele, si det syntes jeg, var rigtig spandende.”

Pige, 9. klasse

Leerer

“Jah, hvordan reagerede de (da han
Jortalte eleverne om forlober). Nogle
sagde: "Det gider vi ikke. Det er sidan
nogle gamle nogen.” (...) Det er jo den
sedvanlige udfordring, hver gang man
kommer med noget nyt, si er der altid
én, der sidder med korslagte arme og
siger: "Nej, jeg vil ikke.” (...) Men da
Jjeg fik forklaret lidt om det, si kunne
de der “nej-sigere’ hore, at de andre syn-
tes, at det var rigtig spandende. Si da
Jjeg havde forklaret konceptet, og hvad
det handlede om, var alle lige pludselig
med pa ideen.”

m Vi har i forbindelse med projekt 'Solidaritet mellem
generationer — saet ressourcerne i spil’ udarbejdet et forteel-
lingskatalog med elevernes artikler om seniorernes forteel-
linger, som kan findes pa www.marselisborg.org. Lees mere
i kapitel 6.

INDSATSMANUAL_Forteellinger og IT

Motivation

Motivation blandt eleverne er alfa omega. Hvis eleverne
fra starten er motiverede for at deltage i forlgbet, er
sandsynligheden ogsa starre for, at forlobet kommer til at
forega hensigtsmassigt.

Sadan kan | motivere eleverne
til at deltage i forlobet...

Vi har spurgt eleverne om, hvad, de synes, var det mest span-
dende ved forlebet, og flere forskellige forhold blev fremhavet.
Her kan kan I lzese om, hvordan I motiverer eleverne, si I har
det bedste mulige udgangspunkt, nir I skal i gang med forlobet.

Nogle spaendende og anderledes skoledage

Fortel eleverne, at de fir mulighed for at opleve nogle spen-
dende og anderledes skoledage, hvor de kommer til at hore om
historiske emner fra nogen, som rent faktisk selv har oplevet
det. Selvom det ogsé er lererigt at lese om historiske emner i
beger, se film eller hore leereren fortelle, oplever eleverne ikke
desto mindre, at det er mere nzrvarende og livligt, nir de horer
om gamle dage fra seniorer, som selv har oplevet det.

m Vi har udarbejdet en Facebook-manual, som kan
downloades fra www.marselisborg.org og benyttes, nar
eleverne skal leere seniorerne om Facebook. Laes mere
om manualen, og om hvordan eleverne kan introducere
seniorerne for Facebook i kapitlet ’IT og Facebook’.




For forlobet

Eleverne lzerer om et emne, som de selv har valgt

Gor eleverne opmerksom pd, at de i dette forlob fir mulighed
for at lere om et emne, som de selv velger. Det kan vare emner
sa som:

* Hippie-tiden

*  Moden for og nu

e IT’s udvikling

e Livet i Danmark under 2. Verdenskrig

e Kerester og fester dengang i forhold til nu

e Hverdagslivet under den kolde krig

 Sport og fritid

e Osv...

e Kun elevernes fantasi (og pensum) setter grenser. ..

Nir eleverne fir lov til at arbejde med et emne, som de selv
har valgt, fordi de synes, det er interessant, sé er der ogsd storre
sandsynlighed for, at eleverne er engagerede og motiverede fra
starten.

Journalister for en dag

Fortel eleverne, at de far mulighed for at afprove rollen som
journalister. Det kan vere rigtig interessant for eleverne at fi lov
til at prove krafter med noget, som de kan ende med at arbejde
som, nar de bliver voksne. De fir mulighed for selv at planlegge
forlebet, finde interviewpersoner samt at interviewe og skrive
artikler om seniornes fortellinger, som maske endda bliver
publiceret efterfolgende. At udarbejde en god artikel handler
ikke kun om at vere god til at skrive. Det handler ogsa om
at kunne opsatte tekst og billeder pa en flot made, sa artiklen
bliver igjnefaldende og interessant.

Samtidig lerer eleverne ogsa at arbejde projekrorienteret og til-
egner sig en viden, som mange af dem i hoj grad vil kunne fa

gavn af senere i deres studietid.

Konkurrence om bedste artikel

Niér man skal motivere eleverne, kan en god ide ogsd vere at
arrangere en konkurrence om, hvem der kan lave den bedste
og flotteste artikel. Preemien kan méske vare, at elevens artikel
kommer i lokalavisen eller pd skolens hjemmeside. En motiva-
tionsfaktor kan ogsa vare, at artiklerne skal sendes til seniorerne
efterfolgende. Endvidere har nogle leerere valgt at inddrage for-
tellingskataloget som en del af pensum, hvilket ogsa har haft
indflydelse pa elevernes engagement i forlgbet.

Undervise i IT og Facebook

Fortel eleverne, at de far mulighed for at lere seniorer om et
emne, de selv ved meget om, nemlig I'T og Facebook. Det kan
vare sjovt og lererigt for eleverne at fd lov til at lere fra sig af
den brede viden, de fleste unge har om I'T og de sociale medier,
og maske har eleverne andre forslag til I'T, som seniorerne kan
fa gavn af at blive introduceret for.

Gere nogle seniorer glade

Sidst men ikke mindst kan det fremhzaves, at forlebet giver ele-
verne mulighed for at gore nogle seniorer glade, hvilket ogsa
kan vare med til at motivere eleverne. Langt de fleste menne-
sker kan lide at gore andre mennesker glade, og det giver dette
forleb i hej grad mulighed for.

Interviewer: "Kan du prove at forteelle lidt om, hvad for-
skellen er pé at here om gamle dage fra de aeldre, og at
here om gamle dage i historietimerne?”

Dreng, 9. klasse: "Det er meget anderledes. Det er ikke

altid ens historieleerer, han er lige fra den tid. S& man kan
gore det mere livligt, ndr man selv har levet det... Han (lee-
reren) tager jo heller ikke alle detalierne med, fordi han ikke
har levet det selv. Dem, der levede dengang, de kunne jo
forteelle om alle mulige ting og ned til sma detaljer ”

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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Rekrutterin

Mand. 92 &r For at gennemfore forlgbet er det forst og fremmest
' ngdvendigt at finde seniorer, som har lyst til at deltage i
forlgbet.
“Jeg var glad for det. Jeg var virkelig Her kan du lese gode rad til, hvordan I kan rekruttere seniorer.

glad for det! — Og da vi havde overstier
den forste gang, vi modtes, der gik jeg

og lengtes efter, at vi .xkul{f maodes den Sédan kan | finde Seniorer,
naste gang. Jeg var virkelig glad for det, som Vil vaere med i forlﬂbet. .

og det gav ogsi mig noget, som jeg ogsi

hiber, de unge mennesker de fik ud af Der er mange mader, hvorpé I kan finde seniorer, som har lyst

det. Det gav mig meget...” til at deltage i forlobet. I dette afsnit kan I leese en rekke forslag
til, hvordan I kan finde seniorerne.

Involver eleverne i rekrutteringen

Deter en god ide at involvere eleverne i rekrutteringen af senio-
rerne. Hermed sparer du som leerer tid, og samtidig fir eleverne
i hojere grad ejerskab over projektet, idet de involveres og fir
medbestemmelse allerede i den indledende fase.

Kontakt seniorforeninger

Start eventuelt med at kontakte lokale seniorforeninger sisom
pensionistforeninger, venneforeninger og lignende. Medlem-
merne i disse foreninger har ofte et stort netvark, som de kan
fortelle om forlgbet, og de kan sandsynligvis hjlpe jer pa spo-
ret af mulige deltagere.

Det kan endda veare, at I fir fat i flere seniorer fra samme for-
ening, som har lyst til at deltage. Det er ofte lettere at f4 folk til
at deltage, nir de kender nogen, som de kan folges med. Miske
har de et IT-hold i foreningen, hvor deltagerne har lyst til at
lzere om IT og Facebook.

TIP!

Mange kommuner har et overblik over foreninger for eeldre pa deres
egen eller Frivilligcentrets hjiemmeside. Se derudover hjiemmesiden
www.aktivteeldreliv.dk, som indeholder informationer om en lang raekke

frivillige foreninger for eldre i 25 danske kommuner.
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Rekruttering

For forlobet

I kan eventuelt sporge om hjelp i dit lokale Frivilligcenter el-
ler hos frivilligkonsulenten i jeres kommune, nar I skal finde
seniorforeninger. Medarbejderne i frivilligcentret har et godt
kendskab til kommunens frivillige foreninger, og de kan rid-
give jer om, hvem det er relevant at sporge.

Annoncér og heng flyers op

Selvom foreningerne er en god indgangskanal, er mange af
medlemmerne i disse foreninger ofte meget aktive og har en
travl dagligdag. Mange af disse seniorer har derfor ofte ikke tid
til at deltage i flere aktiviteter. Derfor kan det vere en god ide
ogsa at soge lidt bredere ved eksempelvis at annoncere om for-
lobet i lokalaviser, eller ved at hange flyers op pa biblioteker, i
dagligvarebutikker eller andre steder, hvor der kommer seniorer
til dagligt. Hvis I veelger at lave en flyer eller en annonce, kan I
hente inspiration i flyeren pa side 18.

Kontakt aktivitetscentre og plejecentre

En tredje mulighed kan vere at tage kontake til aktivitetscentre
og plejecentre i lokalomrédet. Seniorerne, som er her, er typisk
@ldre og ikke sd aktive som de seniorer, der kommer i forenin-
gerne. Men her finder I netop de seniorer, som iser vil fa gavn

af forlebet.

Ga ud og vis ansigt

Det kan vare en god ide at opfordre eleverne til at ga ud i ak-
tivitetscentrene, plejecentrene og foreningerne og fortelle om
forlgbet frem for blot at tage telefonisk kontakt. At seniorerne
meder eleverne kan vere lige netop det, der skal til for, at de far
lyst il at veere med.

Kontakt seniorer i jeres eget netvaerk

Hvis I mangler seniorer, kan en mulighed ogsd vare at bede
eleverne om at finde seniorer i deres eget lokalomréde. De kan
sporge deres bedsteforzldre, naboer eller andre bekendte.

Sadan kan | vaekke
seniorernes interesse...

Nir I skal rekruttere seniorer til forlobet, ber i gore jer nogle
overvejelser om, hvordan I vil presentere ideen for seniorerne.
I kan velge at gore seniorerne opmarksomme pa folgende for-

hold:

Hjeelp til IT og Facebook

Fortel seniorerne, at de far mulighed for at leere om I'T og Face-
book. Hvis de ikke har en e-mail i forvejen, fir de hjelp til at
oprette en. Herefter bliver de introduceret for, hvordan de kan
bruge Facebook til at folge med i deres borneberns liv samt il
at skabe og holde kontakten ved lige med familien samt gamle
venner og bekendte. Oplys eventuelt ogsa seniorerne om, at de
kan fa svar pa eventuelle sporgsmél de métte have vedrerende
IT.

PPN :

m | projekt "Solidaritet mellem generationer — saet
ressourcerne i spil’ har vi samlet elevernes artikler i et
forteellingskatalog, som seniorerne fik udleveret. Rigtig
mange af seniorerne har efterfelgende givet udtryk for, at
det var sjovt og interessant at laese, hvordan eleverne be-

skrev deres forteellinger. Du kan se forteellingskataloget pa
www.marselisborg.org.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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RiNgeguide

avysa3ay

Nar man skal rekruttere deltagere til forlgbet, er det vigtigt, at
man leverer alle de ngdvendige informationer om forlgbet pa
en god made. Det er derfor en god idé at gere brug af en ringe-
guide, hvor man har skrevet ned, hvad man gerne vil fortzlle,
nar man ringer.

Der er anvendt to ringeguides i forbindelse med projekt 'Solidaritet mellem
generationer — saet ressourcerne i spil’, som | kan printe og anvende
direkte eller lade jer inspirere af. | kan finde én til hvis | skal rekruttere
seniorer, og én til hvis | skal rekruttere elever til forlabet.

RINGEGUIDE o) Marselisborg
- rekruttering af seniorer

Formal Formlet med ringeguiden er at rekruttere minimum
(der skal vaere cirka dobbelt s& mange elever som seniorer).

seniorer, som vil vzere med i forlabet om 'Forteellinger og IT"

Overblik Kontaktoplysninger ti relevante foreninger kan findes pa:

HUSK! At notere relevante oplysninger i databasen efter hver enkelt samtale,

At eftersende informationsmateriale, hvis vedkommende udviser interesse.

Ringeguide seniorer

Praesentation Goddag, du taler med fra

Formal Jeg inger, fordi at vi er | gang med et projekt i samarbejde med

som handler om at skabe storre solidaritet og forstaeise mellem generationer.

Intro om Vi afholder i den foroindelse to workshops for seniorer og folkeskolesiever.

workshops.

Forste Vi forestiller os, at den ferste workshop kommer til at handle om, at eleverne far mulighed for at here om et historisk, hverdags-

workshop relaterst emne, som skolen og eleverne har bestemt. Det kan eksempeliis handle om ‘skolegangen for & generationer siden’,
famiieivet forf generationer siden’ eler noget et redie.

Anden P den anden workshop introducerer eleverne senioreme for Facebook. De hzelper senioreme med at udarbeide en Faoebook-

workshop profil og viser seniorerne, hvordan de via Facebook kan folge med i f. eks. deres borneborns i, og skabe og holde kontakten

ved lige med gamie venner og bekende.

P4 baggrund af de toftre workshops udarbejder eleverne artikler om seniorernes fortzelinger, som udgives | et samlet
Forteslingskatelog.

De toftre workshops varer hver cirka to timer og afholdes i indeveerende ar.

Kender du nogle seniorer, som kunne have lyst til at fortzelle unge om gamle dage og samtidig lzere at bruge Facebook?
Og har du maske selv lyst til at vzere med? Det eneste krav for deltagelse er, at man skal vaere over 65 4r. Og s4 ma man gerne vide en
lille smule om IT i forvejen, men man behover bestemt ikke at veere ekspert.

[EEXTIRAN] | Salioq sends nogt materae t cig, sé du kan lese it mere om projedet? Du kan eventust viss dt t de andre medemmer i
jeres forening?

Hvis ja: Hyilken e-mailadresse skal jeg sende det til?

Skal vi aftale, at jeg prover at ringe til dig igen pa (dag)
Hvis NE. Du mé jo have et stort netveerk (nér du er med i en forening) - kender du eventueit andre seniorer, som méske kan veere interes-

serede i at vaere med?

M jeg sende noget informationsmateriale il dig, som du kan vise t andre i dit netvaerk og | foreningen?

Huis ja Hvilken e-mailachesse skl jeg sende det ti?

[ vis o1 | Det lyder rigtig godt. Jeg sender dig lige noget materiale, s | kan lesse lict mere om forlobet.
Hyilken e-malladresse ma jeg sende det til?

Jog ringer t g igen snarest mugt, nér vi har de endelige datoer.

Lokaler og pe’er: Jeg skal ige hore, om | evt. har mulighed for at stile lokale og computere il rgdighed til de to workshops?

Mange tak for din tid. Farvel.

Redskabet kan hentes pa hjemmesiden www.marselisborg.org.
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Rekruttering

For forlobet

En spendende og anderledes undervisning

Fortel seniorerne, at de fir mulighed for at fortalle skoleelever
om hverdagslivet for fi generationer siden, og at de hermed er
med til at bidrage til en ny, spendende og mere nerverende
form for undervisning, hvor eleverne fir mulighed for at hore
om historiske emner fra nogen, som rent faktisk selv har oplevet

det.

Fortzllinger om hverdagsrelaterede emner

Nir [ taler med seniorerne, ber I gore dem opmarksomme p4,
at fortellingerne kommer til at handle om emner om hverdags-
livet, som alle seniorer kan fortelle om. Seniorernes erindringer
er en verdifuld viden for eleverne.

Artikel om seniorernes erindringer

Fortel desuden, at eleverne udarbejder fine artikler om senio-
rernes fortellinger, som de vil fi udleveret efter forlgbets af-
slutning. Artiklerne kan vere interessant leesning for seniorerne
og ikke mindst for seniorernes bern, bernebern og eventuelle
oldebgrn.

Besag pa en moderne skole

Det sidste argument, som skal nevnes i denne forbindelse, er, at
seniorerne fir mulighed for at komme pa besog pa en moderne
skole, hvor de kan tage del i en moderne og nytenkende under-
visningssituation og fa indblik i, hvordan undervisningen kan
forega i en moderne skole. De far maske endda mulighed for at
komme pa besog pa deres egen gamle skole. Flere seniorer, som
deltog i projekt *Solidaritet mellem generationer — st ressour-
cerne i spil’, fremhavede netop, at de syntes, det var spendende
at mode de unge mennesker i deres egne rammer.

Det er en god ide at lave et dokument, hvor | har overblik over relevante oplysninger, nar | rekruttere deltagere.
Du kan eventuelt lave et excel-ark, hvor du kan skabe et overblik over felgende oplysninger:
¢ Kontaktoplysninger til relevante foreninger, aktivitetscentre og enkeltpersoner

e Overblik over, hvem der er kontaktet, og hvad de har svaret
e Oplysninger om tilmeldte seniorer: Navn, telefonnummer og alder

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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-lyer eller annonce

avysa3ay

Det er en god ide at lave informationsmateriale om forlgbet i
form af en flyer eller en annonce, som | kan sende til mulige
deltagere, som hermed har mulighed for at lzzse mere om for-
lobet. Desuden er det en rigtig god ide at opfordre andre il at
udbrede budskabet i deres netvaerk ved at uddele flyers. Du kan
se et eksempel pa, hvordan en flyer eller en annonce kan se ud
herunder:

Der er lavet to flyers i forbindelse med projekt 'Solidaritet mellem genera-
tioner — seet ressourcerne i spil’. En til rekruttering af seniorer og en til
rekruttering af elever. Begge flyers kan anvendes eller bruges som inspira-
tion, nér | skal i gang med at rekruttere deltagere til forlebet.

\1 o) Marselishorg

Har du lyst til at forteelle skoleelever om hverdagslivet for f&
generationer siden, mens du samtidig leerer om IT og Facebook?

Marsclisborg afholder to workshops for skoleclever o seniorer under P baggrund af de to workshops udarbejder eleverne arikler om
temace “Fortellinger og IT". Her fir du mulighed for at lere at bruge seniorernes fortallinger, som Marsclisborg samler og publicerer i
Facebook, og du introduccres blands andet for, hvordan du via et fortellingskatalog. Alle deltagere i ct cksemplar af forcellings-
Faccbook kan folge med i dine borncborns liv same skabe og holde lataloget cfter forlobes afslutning.

kontakien ved lige med gamle venner og bekendre. Samtidig fir
skoleclever mulighed for at hore om hverdagslivet for f gencrationer 3 3
siden fra dig, der selv har oplevet det. Tidspunkter og lokalitet

Forlgbet *Fortellinger og IT’ Adresse:

Tidspunke: 1. workshop:
Forlober bestir af to workshops af cirka tre timers varighed.
2. workshop:

P4 1. workshop...
Har du lyst til at deltage?

forteller seniorerne skoleeleverne om et hverdagsemne for fi
generationer siden, som alle over 65 ir kan fortalle om. Det kan Si kontake os og hor mere, eller tilmeld dig de to workshops pi
re 'skolegangen for fa generationer siden, familiclivet
ller noger helt tredje. Eleverne forbereder en rekke Telefon.:

sporgsmil, som de seller seniorerne pi workshoppen.
eller e-mail

Udfyld ovenstéende digital,

P& 2. workshop...
De eneste riterier for deltagelse er, at du er over 65 r, og si skal du
. introducerer cleverne seniorerne for det sociale medie Facebook. gerne vide en lille smule om I i forvajen. Du behover dog besteme
Forst hjelper cleverne de seniore, som ikke allercde har cn c-mail- ke at vare ckspert!
adresse, med at fi opretet én. Eleverne hjelper herefrer seniorerne Da der er et begranset antal pladser pa de to workshops, foregir
med at udarbejde en Faceboolcprofil, som seniorerne introducees for. tilmelding cfter forst til molle’ principper.
Kort om projekt 'Solidaritet mellem ioner - szt i spil

Tilbuddet er en del af projekt 'Solidaritet mellem generationer ~ st ressourcerne i spif', som pé forskelli vis arbejder mérettet mod at
skabe solidaritet og forstelse mellem generationer.

Projektet gennemfores af Marselisborg — Center for udvikling, Kompetence & Viden, samt syv danske kommuner. Projektet finansi
Social - og Integrationsministeriet under temaet 'Fremme af et inkiuderende samfund praeget af solidaritet mellem generationer’

Redskabet kan hentes pd hjemmesiden www.marselisborg.org.
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For forlobet

Planlagning

Planlaegning

Nar I har fundet seniorer, som har lyst til at deltage i for-
lobet, bestar naeste fase i at planlgge de praktiske for-
hold sdsom, hvor workshoppen skal afholdes, og hvordan
skoleeleverne kan forberede sig bedst muligt til forlgbet.

Her kan I leese gode rdd dil, hvordan I kan forberede jer bedst
muligt forud for forlgbet.

Det bar | vaere opmaerksom pa,
nar | planlagger, hvor forlgbet skal

afholdes...

Nir I planlegger, hvor forlgbet skal atholdes, er der en rekke
forhold, som I med fordel kan vere opmarksomme pa.

Der skal vaere computere til radighed

Skolen har méske barbare computere, som I kan tage med, der
hen hvor I velger at atholde forlobet. Er det ikke en mulig-
hed, skal I sikre jer, at der er tilgengelige computere. Dette er
iser nodvendigt, nar I skal medes og lere seniorerne om IT og
Facebook.

Det kan veare gavnligt at have en skanner til ridighed, si I kan
skanne eventuelle medbragte billeder til artiklerne. Et kamera
kan ogsa vare gavnligt, si I kan tage billeder af de ting og sager,
seniorerne eventuelt har medbragt.

Derudover kan det vare gavnligt at have et digitalt white board
eller en projektor til ridighed, som I eksempelvis kan bruge,
hvis I velger at starte dagene med en felles introduktion.

Lokaler og forplejning

Det er en god ide at sikre, at der er flere lokaler til radighed
under forlobet, si der er god plads til, at de unge og seniorerne
kan tale sammen nogenlunde uforstyrret. Det kan vere forstyr-
rende, hvis alle skal sidde i samme lokale.

Det er desuden en rigtig god ide at tilbyde deltagerne en kop
kaffe og et stykke kage. Det skaber en hyggelig atmosfere og
gor, at seniorerne foler sig velkomne.

Afhold eventuelt workshops forskellige steder

Det kan vere interessant for bade senionerne og eleverne at
opleve hinandens daglige omgivelser. Derfor kan det vare en
god ide at atholde den forste workshop om fortellinger i et
foreninggslokale eller lignende, hvor seniorerne har deres gang,
mens den naste workshop om IT og Facebook kan afholdes
pa skolen.

Det har | brug for at vide
om seniorerne...

Nir I modtager tilmeldinger fra seniorer, er det en god ide at
sporge om de tilmeldte seniorernes navn, telefonnummer,
e-mailadresse samt eventuelt alder.

E-mailadresser

Nir I ved, om seniorerne har en e-mailadresse, kan I i en for-
nemmelse for, hvor mange der eventuelt skal have hjelp til at
fad oprettet en ny e-mailadresse, si de kan fa oprettet en profil
pa facebook.

m Hvis der sker eendringer, som eksempelvis dato-
forskydninger eller lignende, er det ikke altid nok blot at

sende en e-mail til seniorerne. Rigtig mange seniorer har en
e-mail, som de bruger og tjekker jeevnligt, men for nogle er
det nedvendigt, at man ringer til dem personligt.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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”...da de(seniorerne) kom ind i klassen,

sd valgte de selv deres emne. Det var
dejligt befriende for dem, tror jeg. Det
syntes jeg ogsd, det var for os.”

Dreng, 9. klasse

Alder

Sperg eventuelt om deltagernes alder i forbindelse med tilmel-
ding, da seniorernes alder har betydning for, hvilke temaer se-
niorerne vil kunne fortelle om. En 70-drig vil naturligvis ikke
have s mange erindringer om eksempelvis "hverdagslivet under
2. verdenskrig’, som en 90-drig givetvis vil have.

Det har seniorerne brug for at vide
forud for forlabet...

Ring eventuelt til seniorerne nogle dage for forlebet og orienter
dem om, hvilke temaer eleverne har valgt, si seniorerne ved lidt
om, hvad de kommer til at fortzlle eleverne om, nir de mades
forste gang.

Husk ogsd at opfordre seniorerne til at medbringe billeder fra
deres ungdom, som eleverne kan bruge i deres artikler om se-
niorerne og deres fortellinger. Du kan ogsi opfordre seniorerne
til at medbringe ting og sager fra deres ungdom, som eleverne
kan tage billeder af til artiklerne.

Sadan kan | forberede eleverne
bedst muligt til forlebet...

For eleverne og seniorerne meodes forste gang, skal eleverne ind-
deles i grupper af to og to. Hver gruppe skal udvelge et tema,
som de onsker at vide mere om, og de skal udarbejde sporge-
guides med sporgsmal, som de kan stille seniorerne om deres
tema.

Valg af tema

Nir eleverne skal velge tema, skal der vare tale et tema som
omhandler hverdagslivet for fi generationer siden, som alle over
65 ar kan fortzlle om. Bed eventuelt eleverne om at udvelge et
tema, som falder i trdd med historie- eller samfundsfagsunder-
visningen.

Vi har talt med en rekke skoleelever, og herunder folger en

rekke af elevernes forslag til temaer:

* Skolegangen for fi generationer siden

* Kerlighed og karester

e IT’ens udvikling

* Moden for og nu

* Sport og fritidsinteresser — hvilke aktiviteter gik man til,
hvordan foregik det osv.

e Familielivet — hvordan var familielivet, da seniorerne var
barn?

* Arbejdslivet da seniorerne var unge

* Ungdomslivet for fi generationer siden

* Hverdagslivet under Den kolde krig

* Hverdagslivet under 2. Verdenskrig

* Hippietiden — hverdagslivet under ungdomsopreret
i 60’erne og de tidlige 70’ere

¢ Stoffer og alkohol

¢ Dolitik for og nu

... Eller méiske noget helt andet...

Rollefordeling

For interviewet med seniorerne skal gennemfores, er det en god
ide at bede eleverne om at aftale indbyrdes i grupperne, hvem
der interviewer, og hvem der skriver noter undervejs. Referen-
ten skriver noter pi computeren og hjelper eventuelt med at

m Vaar opmaerksom pa seniorernes alder, nar | udveesl-
ger temaer. Seniorer, som er omkring de 70 é&r, ved eksem-
pelvis ikke s& meget om hverdagslivet under 2. verdenskrig,
som seniorer der er omkring de 90 ér.
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For forlobet

Planlagning

Leerer

"Dengang de fandt ud af, ar deres artikler de faktisk blev ud-
givet, og at der er andpre, der leser der — at kontoret, lererne
og deres foraldre skulle lwse det, og ar Ministeriet ogsa skulle
se det, jamen si mitte de hellere tage sig sammen.”

holde overblik og stille supplerende spergsmal, mens intervie-
weren stiller sporgsmalene. Eleverne kan eventuelt bytte rolle
undervejs i interviewet.

Udarbejdelse af en interviewguide

Forud for det forste mode skal eleverne udarbejde en interview-
guide, som de skal bruge pé det forste mode, hvor de skal ’inter-
viewe’ seniorerne om "gamle dage’. Eleverne skal skrive artikler
pa baggrund af seniorernes fortellinger, og eleverne skal derfor
vere opmarksomme pd, at interviewguiden skal udformes, sa
den giver svar pa de sporgsmal, som de onsker at svare pa i deres
artikler.

Det er vigtigt, at du som larer gor en ekstra indsats for at sikre,
at eleverne tager opgaven med at udforme en interviewguide al-
vorligt. At eleverne har gjort sig grundige overvejelser om, hvad
de gerne vil sporge seniorerne om, har stor betydning for, om
der kommer til at foregd en god samtale mellem eleverne og se-
niorerne. Interviewguiden skal skabe grundlag for en god sam-
tale mellem seniorerne og eleverne, fremfor at eleverne kom-
mer til at stille lukkede spergsmal til seniorerne, hvor samtalen
risikerer at komme til at minde om et forher. Ver opmerksom
pa, om der er tilstrekkeligt mange sporgsmal i elevernes inter-
viewguides til, at samtalen kommer til at vare cirka en time.
Du kan lese gode rad til, hvordan du udarbejder en interview-
guide senere i dette kapitel.

Afprgvning af interviewguiden

Nir eleverne har udformet deres interviewguides, er det en god
ide at opfordre dem til at afpreve den ved eksempelvis at in-
terviewe deres bedsteforzldre, forzldre eller andre. Hermed far
eleverne en fornemmelse af, om interviewguiden fungerer efter

hensigten, eller om noget skal rettes til. Nar de afprover deres

interviewguides, kan de stille sig selv folgende sporgsmal:

e Fir vi de svar, vi har brug for, nér vi stiller vores sporgsmal?

 Er det eventuelt en god ide at 2ndre spergsmilenes ud-
formning til andre spergsmilstyper, s vi far de uddybende
svar, vi har brug for?

* Er der behov for flere sporgsmal i guiden, si vi kan nd hele
vejen omkring vores emne og f tilstreekkelig viden til, at vi
kan skrive en god artikel?

* Er det eventuelt en ide at tilfoje hjelpesporgsmaél, som vi
kan benytte, hvis samtalen gir i std, eller hvis senioren ikke
kan svare pa et sporgsmal?

* Er der tilstreekkeligt mange sporgsmal i interviewguiden til,
at vi kan na hele vejen omkring det eller de temaer, som vi
har valgt at beskaftige os med, og si vi kan fa tilstrekkelig
viden til at skrive en god artikel?

Interviewsituationen

Det er desuden en god ide at tale med eleverne om selve inter-
viewsituationen. Fortel dem eksempelvis, at de skal turde stil-
heden og give seniorerne tid til at tenke over deres svar, inden
de gir videre til det neste sporgsmal.

m Teenk grundigt over rollefordelingen i grupperne. En

pige i 9. klasse, som deltog i forlebet, forteeller, at hun per-
sonligt fik meget ud af at veere interviewer, fordi hun selv er
en lidt stille pige. Det var hende, der stillede spergsmalene,
mens hendes makker skrev referat. Hun syntes, det gav
hende meget.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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nterviewguide
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| det falgende far | gode rad og inspiration til, hvordan | kan
forberede eleverne, sa de er godt rustede til at udarbejde en god
interviewguide.

Dokumentet kan printes og gennemgas i plenum med eleverne, sa de
far en feelles forstaelse for, hvordan man kan udarbejde en god interview-
guide.

Marselisborg

UDVIKLING - KGMPETENCE-VIDEN

INTERVIEWGUIDE
- inputs til udarbejdelse

Forud for 1. skal eleverne jde en intervi ide til interviewet, som skal vare cirka en time.
Herunder gives inspiration til, hvordan eleverne kan udforme en interviewguide.

En interviewguide angiver emnerne og deres raekkefolge i interviewet. Interviewguiden kan med fordel indeholde en raskke praecist
formulerede sporgsmal, som man onsker at stille interviewpersonen, samt hjzelpesporgsmal, som kan stilles efter behov.

Den gode interviewguide indeholder spergsmal, som far senioren til at uddybe og forklare, hvad han/hun mener i forhold il det
udvalgte tema.

Gode rad, nar man skal udarbejde en interviewguide:

« Stil &bne sporgsmal, som leegger op il et leengere svar. Abne spergsmél begynder med hvad, hvorfor, hvordan osv.
« Stil kun lukkede sporgsmél for at fa faktuel viden

« Stillet forstéeige sporgsmal

« Stil ét sporgsmél ad gangen

« Vent pé svar, giv interviewpersonen god tid il at tzenke over sit svar - og iyt

0g

En interviewguide kan bygges op omkring forskelige typer af sporgsmal, som gennemgés i forhold til hvert enkeit undertema i interviewet

Indledende sporgsmal Afklarende sporgsmal Girkulzere sporgsmal Fortolkende sporgsmal
* Kan du fortaelle mig * Hvem gjorde hvad? * Hvad er din forklaring pa..? * Er det rigtigt forstaet at...?
noget om? * Hvornér skete det? * Hvordan heenger det * Mener du dermed at..?
* Prov at beskrive. * Hvordan og hvorfor skete det? ‘sammen..?
Indledende sporgsmal Eksempler pa sporgsmal:

* Kan du fortzslle om...?
* Beskriv hvordan...?
 Hvordan oplevede du...?

Indledende sporgsmél er &bne sporgsmal, som udformes, s& de opfordrer f, at interviewpersonen
skal give lengere svar.

Afklarende sporgsmal Eksempler pa sporgsmal:
* Hvem gjorde hvad?

De afkl 3 &, ogsé kaldet linezer &l er ofte al, il dagligt
e afklarende sporgsmal, ogsé kaldet linezere sporgsmal, er ofte de sporgsmal, vi bruger til dagligt = Hvor St et

uden at tzenke naermere over det. De biiver derfor ogsé meget let dominerende | alle typer af
‘samtaler, fordi den lineaere teenke- og forstéelsesméde ligger dybt i os.

Afidarende sporgsmal er problemaklarende og problemdefinerende. De anvendes for at fa et Kart
bilede af "tomaet".

 Hvordan oplevede du det?
« Hvordan kan det vaere?

Cirkulzere spergsmal Eksempler pa sporgsmal:
« Hvad er din forklaring pa...7
* Hvad er anderledes nu end tidligere
- og hvordan er det anderledes?
* Hvordan heenger det sammen med...?
* Hvordan ser du det?

Girkulaere sporgsmél anvendes ofte for at finde et monster, en sammenhaeng, der binder det hele
‘sammen. Man forsager at finde forklaringer  formél, personer, relationer, oplevelser, idéer, handiinger
mv. Sporgsmélene er neutrale g accepterende.

Girkulaere sporgsmél udirykker ikke noget direkte behov for at finde ud af noget konkret, men kend-
etegnes ved almindelg nysgerrighed overfor "temaet"

Fortolkende sporgsmal Eksempler pa sporgsmal:

« Erdet rigligt forstéet at...?

* Mener du demed at...?

* Nér du siger..., oplevede du sa at...?

Fortolkende sporgsmal kan med fordel anvendes i slutningen af interviewet, eller nér man syntes,
atet emne er ved at veere talt feerdigt

Et fortokende sporgsmal anvendes for at sikre, at man som interviewer har forstéet det, som
interviewpersonen har fortalt, og for at sikre at man har forstéet meningen korrekt.

| praks

s kan man enten gentage eller fortolke betydningen af det, som interviewpersonen har

Lukkede sporgsmal Eksempler p4 sporgsmal:
Nér man udforer et interview, vil man hovedsageligt benyte sig af dbne sporgsmal, men det kan | : :a” du "“SK‘E .
visse tilfeelde veere nadvendigt at supplere med lukkede hjgelpespergsmal. vor gammel var du da.

Lukkede sporgsmél bor | udgangspunktet kun bruges, hvis man eftersager konkret viden eller,
hvis eleverne ikke pa anden méde kan fa seniorerne til at uddybe deres fortaelinger.

De lukkede sporgsmal laegger faste rammer for svaret, og de er derfor ikke s& hensigtsmeessige
at benytte, ndr der soges efter interviewpersonens egen mening og fortasling

For mange lukkede sporgsmél kan desuden give interviewet Karakter af et forhor.

Redskabet kan hentes pa hjemmesiden www.marselisborg.org.
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Forteellinger

Under forlobet

Fortaellinger

Forste del af forlabet handler om seniorernes fortaellinger,
her far eleverne mulighed for at tale med seniorerne om,
hvordan hverdagslivet var i "gamle dage".

Her kan I lzse om, hvordan I kan gennemfore forlobets forste

del.

Dagens indhold

1. Dagen indledes med en kort prasentation af forlgbets for-
mél og indhold, siledes at alle er enige om, hvad der skal
ske

2. Dernest inddeles eleverne og seniorerne i smé grupper, og
eleverne gar i gang med at stille deres interviewsporgsmal
til seniorerne om hverdagslivet for fi generationer siden.
Der ber afsettes minimum en time til samtalerne og gerne
mere

3. Hvis der er tid til det, kan eleverne endvidere velge at
hjzlpe de seniorer, som ikke har en e-mailadresse i forvejen,
med at oprette en. Det kan dog ogsé vente til neste gang,
de modes

Sadan starter | det forste made op
pa bedste vis...

Nir eleverne og seniorerne meodes for forste gang, bydes senio-
rerne ordentligt velkommen.

Prasentation af forlobets formal og indhold

Dernast er det er god ide at starte med at give deltagerne en
grundig praesentation af indholdet i forlobet samt en presenta-
tion af formalet med forlgbet. Start eventuelt med at fortelle,

hvorfor I pa skolen har valgt at igangsatte forlebet, samt hvad
I haber at eleverne og seniorerne kan fi ud af forlgbet. P4 den
méde har alle deltagere det samme udgangspunke, nar I gir i

gang.

Et af de primere formal med forlobet i projekt *Solidaritet mel-
lem generationer — szt ressourcerne i spil’ har veret at bygge
bro og skabe oget solidaritet og forstielse mellem generatio-
nerne. For at tydeliggore relevansen heraf for deltagerne, har
det virket godt at indlede forlobet med at stille folgende intro-
sporgsmal:

¢ Sporgsmal henvendt til seniorerne:
"Hvornar har I sidst haft en leengere samtale med en teen-
ager, som I ikke er i familie med?’

e Sporgsmal henvendt til eleverne:
"Hvornar har I sidst haft en leengere samtale med en senior,
som I ikke er i familie med?’

Dette har varet en effektiv metode til at fi deltagerne til at
tenke over forlgbets relevans og gore dem opmarksomme
pa, at der cksisterer en kloft mellem generationerne, som
forlbet blandt andet har tl formél at mindske. Metoden
tydeliggor altsa forlobets relevans for deltagerne, og tilmed los-
nes der op for stemningen, idet deltagerne inddrages fra starten.

m Eleverne kan eventuelt optage interviewet pa deres

smartphones. P& den méde kan de efterfelgende lytte til
interviewene og finde citater, som de kan bruge i artiklerne.
De skal blot huske at sperge seniorerne om lov, inden de
begynder at optage.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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Inddragelse af eleverne i preesentationen

Inddrag eventuelt eleverne i prasentationen af forlebets formal
og indhold. I kan starte med at snakke om p4 klassen, hvordan
I gerne vil starte forlobet op, og hvad I gerne vil fortelle senio-
rerne, inden I gir i gang. Det kan vere, at nogle af eleverne har
lyst til at ove sig i at fremlagge, og det kan derfor veere en rigtig
god ide, at det er dem, der far lov dil at starte dagen ud med at
fortzlle om, hvad de som elever hiber at fi ud af forlgbet.

Spergsmal
Inden I gir i gang, er det desuden en god ide at afsette tid til, at
seniorerne eller eleverne kan fi mulighed for at stille sporgsmal.

Gruppeinddeling

Nir deltagerne er blevet prasenteret for forlgbets formal og ind-
hold, er naste skridt at inddele seniorerne og eleverne i grupper.
Grupper med to elever og en senior er optimale. Det kan vere,
I har valgt at inddele deltagerne i grupper forud for dagen med
udgangspunkt i seniorernes aldre og elevernes valgte temaer.

Det kan ogsa veare, at I valger at inddele i grupper pa dagen.
En god ide kan i sa fald vere at skrive elevernes temaer op pa
tavlen, s seniorerne selv kan velge, hvilket tema de gerne vil
fortelle om. Pa den made sikrer I, at seniorerne far mulighed
for at fortzlle om et tema, som de finder interessant og foler,
de ved noget om.

Nir eleverne og seniorerne er inddelt i grupper, kan eleverne ga
i gang med at interviewe seniorerne med udgangspunke i deres
interviewguides.

m Maéske har nogle elever saerlige kompetencer,
som de kan bruge pa dagen. | et af vores forleb var der en
elev, som var rigtig god til at lave filmmontager. Han og en

Spergeskemaundersagelse:

Deltagerne blev efter forlobet bedt om at besvare et
spergeskema. Eleverne blev blandt andet bedt om at svare
pa, hvor enige eller uenige de var i felgende udsagn:

Jeg syntes, det var lzererigt at hoare om ’gamle dage’
fra nogen, som selv har oplevet det.

Elevernes svar:

e 87 pct. svarede 'Helt enig’ eller 'Enig’

e 3 pct. svarede 'Hverken enig eller uenig’
e 0 pct. svarede 'Uenig’ eller "Helt uenig’
e 8 pct. svarede 'Ved ikke’

Sadan kan rollen som laerer
vaere pa dagen...

Idet eleverne har forberedrt sig godt og har udarbejdet og af-
provet deres interviewguides, kan du sandsynligvis roligt lade
eleverne om at styre samtalerne. Vores erfaringer med at gen-
nemfore forlgbet viser, at snakken gar rigtig godt blandt langt
de fleste, nar eleverne og seniorerne gar ud i deres grupper, og
derfor vil din vigtigste rolle som lerer sandsynligvis blive at
vere tilgengelig til at svare pd eventuelle sporgsmal.

kammarat fimede forlabet og interviewede deltagerne pa
dagene og lavede pa den baggrund en lille film om forlgbet.
Det var deres opgave i stedet for at skrive en artikel.
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Forteellinger

Under forlobet

Hjeelp eleverne, hvis de gar helt i sta

Det kan dog vere en god ide at gir rundt og holde lidt oje med,
om snakken gar godt i de enkelte grupper, men man skal samti-
dig vere opmarksom pd, at der ogsd skal veere plads til stilhed,
s seniorerne far mulighed for at teenke over deres svar, inden de
gér videre til naste sporgsmal. Hvis snakken er géet helt i std,
bor lereren dog st til radig til eventuelt at hjzlpe eleverne med
at finde pd flere uddybende sporgsmal.

Det skal vaere pa plads ved
dagens afslutning...

Nir dagen nermer sig sin afslutning, skal eleverne gerne have
tilstrekkelig mange oplysninger til, at de kan skrive forste ud-
kast til deres artikler. Desuden er det en god ide at bede eleverne
om at sorge for folgende:

Udveksling af e-mailadresser

Opfordre eleverne og seniorerne til at udveksle e-mailadresser
og aftale, at eleverne sender forste udkast af artiklerne til se-
niorerne, si de kan ni at lese dem, inden de skal mgdes med
eleverne igen. Hvis nogle seniorer mangler en e-mailadresse, er
det en god ide, at eleverne sorger for at printe artiklerne, sa
seniorerne kan lese dem, neste gang de modes. Hermed kan

m Eleverne kan hente inspiration til deres artikler i
forteellingskataloget, som er tilgeengeligt pa www.marselis-
borg.org.

seniorerne fi mulighed for at rette eventuelle misforstielser.
Eleverne kan hermed ogsa fa et indtryk af, om de skal afsatte
tid, neste gang de medes, til at hjelpe seniorerne med at fa
oprettet en e-mailadresse.

Andre inputs til artiklerne

Du kan ogsd minde eleverne om, at de eventuelt kan bede se-
niorerne om at medbringe (flere) billeder, som eleverne kan
skanne ind og bruge i artiklerne. Hvis seniorerne ikke har re-
levante billeder, kan du opfordre eleverne og seniorerne til at
tenke kreativt — maske har seniorerne noget gammelt legetoj,
gamle karakterblade, toj eller lignende, som de kan medbringe
og tage billeder af. Maske giver det mere mening at tage et bil-
lede af eleverne og seniorerne til artiklen. Eller méske har ele-
verne eller seniorerne en helt tredje ide, som vil give mening i
forhold til netop deres artikler.

m Afhaengigt af, hvad artiklerne skal bruges til efter-
folgende, er det en god ide at overveje, hvilket format bil-
lederne skal skannes i.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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IT og Facebook

Facebook kan vere et rigtig godt redskab til at skabe og Her kan I lzse om, hvordan I kan gennemfore forlobets anden
holde kontakten ved lige med gamle venner og bekendte. del omhandlende "IT og Facebook’.

Anden del af forlgbet handler primaert om, at eleverne

introducerer seniorerne i at bruge IT og Facebook. Dagens indhold

1. Dagen indledes med en kort prasentation af, hvad der skal
ske, og herefter gir seniorerne og de unge ud i de samme
grupper, som de var i pa de(n) forste workshop(s)

2. Eleverne hjzlper nu indledningsvist seniorerne, som ikke
har en e-mailadresse i forvejen, med at fi oprettet en

3. Herefter kan de gi i gang med at introducere seniorerne for
de vasentligste funktioner pa Facebook

4. Desuden er det en god ide at afsette tid til, at seniorerne
kan n3 at lese det forste udkast af elevernes artikler, hvis

Leerer
seniorerne ikke allerede har haft mulighed for dette
» o
Facebook-anualen ver Sadan kan | starte det andet
god, for si kom de hurtigt d o d o d
over alt det kedelige, og m0 € op pa en go made...
mange kom rigtig langt. Og Det er igen en god idé at starte med at introducere deltagerne
sd kunne seniorerne ogsé tage for, hvad der skal ske pd dagen. Vi har udarbejdet en Facebook-
den med hjem, sd den, synes manual i forbindelse med projekt *Solidaritet mellem genera-
Jeg var god.” tioner — st ressourcerne i spil’ som kan bruges, nar seniorerne

m Nar eleverne skal introducere seniorerne i Face-
book, er det, som i alle andre undervisningssituationer, en
god ide at gore eleverne opmasrksomme pa, at de skal
gennemgéa manualen i et stille og roligt tempo, samt at det
er en god ide at lade seniorerne sidde ved tastaturet, nar
de introduceres for Facebook.
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IT og Facebook

Under forlobet

skal introduceres for Facebook. Hvis I valger at tage udgangs-
punkt i denne manual, kan I eventuelt introducere deltagerne
for indholdet i manualen, inden deltagerne gir ud i deres grup-
per. I kan se, hvordan I finder manualen pa naste side.

Sadan kan eleverne hjalpe
seniorerne med at oprette
en e-mailadresse...

Hyvis seniorerne ikke har en e-mailadresse, eller hvis de ikke kan
logge pa deres e-mail, kan eleverne hjzlpe dem med at oprette
en ny e-mailadresse, inden de gar i gang med at lere dem om
Facebook.

Eleverne kan oprette en e-mailadresse ved at gore folgende:
* Log ind pa hjemmesiden login.live.com

e Tryk "Tilmeld dig nu’

e Udfyld svarboksene

e Las betingelserne og tryk "Jeg accepterer’

Nu har du oprettet en e-mailadresse, som kan angives, nir de
skal i gang med at oprette en Facebook-profil.

Sadan kan eleverne introducere
seniorerne i vaesentlige funktioner
pa Facebook...

Nogle seniorer ved rigtig meget om I'T, mens andre ved knap sa
meget. For at sikre, at alle seniorerne fir en god introduktion
til Facebook, er det en god ide at benytte Facebook-manualen,
som I kan se pd naste side.

Manualen viser trin for trin, hvordan man kan komme i gang
med nogle af de vesentligste funktioner pa Facebook. Den er
udarbejdet pa baggrund af en snak med en rakke seniorer om,
hvad de gerne vil lzre om Facebook, samt hvilke indvendinger
de har i forhold til at lere om Facebook.

I manualen gennemgis folgende emner:

* Siddan kommer du pa Facebook

* Oprettelse af en Facebook-profil

* Opsatte privatindstillinger

* Soge efter venner og bekendte

¢ Skrive beskeder pa Facebook — bade private og offentlige
* Folg med i dine venners aktiviteter

* Sadan sletter du din Facebook-profil permanent

Sadan kommer du pa Facebook

Forst gennemgas trin for trin, hvordan man kommer pé Face-
book. For at komme i gang er det nedvendigt, at senioren har
en e-mailadresse, som vedkommende kan fa adgang til, da den
nye adgangskode til Facebook bliver sendst til e-mailadressen.

Oprettelse af en Facebook-profil

Neaste punkt i manualen bestir i at udfylde oplysninger i pro-
filen. Seniorerne kan velge at tilfoje oplysninger sd som deres
tidligere arbejdsplads og uddannelse, fodselsdato, den skole, de
gik pa, den by de bor i, familieforhold med videre. Disse op-
lysninger kan eleverne eventuelt ogsa valge at bruge i artiklerne
om seniorerne og deres fortellinger.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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| forbindelse med projekt ’Solidaritet mellem generationer —
sat ressourcerne i spil’, er der blevet udarbejdet en Facebook-
manual, som eleverne kan gennemga med seniorerne pa dagen.
Emnerne, som gennemgas i manualen, er udvalgt pa baggrund

af en dreftelse med en raekke seniorer om, hvad de gerne vil
laere om Facebook.

Manualen kan printes, séledes at seniorerne kan fa et eksemplar med
hjem og eve sig i at bruge Facebook efter forlebets afslutning. Pa ma-
nualens bagside er der plads til, at senioren kan skrive elevernes telefon-
numre og e-mailadresser ned, séledes at seniorerne har mulighed for at
kontakte eleverne, hvis de har brug for hjeelp pa Facebook.

KKKKKKKKKKKKKKKKKKK

TYANYINY00830V4

- I

En del af projektet
*Solidaritet mellem gener;
- st ressource!

Redskabet kan hentes pa hjemmesiden www.marselisborg.org.
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IT og Facebook

Under forlobet

Opseette privatindstillinger

Dernast er det en god ide at hjzlpe seniorerne med at indstille
privatindstillingerne, sd kun seniorernes Facebook-venner kan
se deres opslag og oplysninger pa Facebook. Dette har varet
et onske for mange af seniorerne, som har deltaget i projektet.

Sage efter venner og bekendte

Dernast kan eleverne vise seniorerne, hvordan de kan soge efter
venner og bekendte pad Facebook. Det kan vere, at seniorerne
og eleverne velger at blive Facebook-venner, og det kan vere,
at seniorerne har lyst til at soge efter venner og bekendte pa
Facebook.

Skrive beskeder pa Facebook — bade private
og offentlige
Hernest introduceres seniorerne i, hvordan de kan skrive be-
skeder pa Facebook. Facebook-manualen beskriver, hvordan
man kan:
e Skrive en personlig besked til en ven,
som kun de selv og vennen kan se
e Skrive en statusopdatering pa sin vaeg,
som ens venner kan se
e Skrive en statusopdatering pa en vens vag,
som ens egne venner og vennens venner kan se

I manualen skelnes saledes mellem, hvordan man skriver priva-
te beskeder, som kun en selv og modtageren kan se, og hvordan
man skriver beskeder, som andre ogsd kan lese. Denne skelnen
er gjort meget tydelig, fordi flere seniorer har givet uderyk for,
at de synes, det er svert at gennemskue, hvordan man sender

private beskeder og hvordan man sender offentligt tilgengelige
beskeder pa Facebook.

Felg med i dine venners aktiviteter

En anden funktion, som eleverne kan introducere seniorerne
for pd Facebook, er, hvordan man kan felge med i sine venners
aktiviteter. Her bliver seniorerne introduceret for, hvordan de
kan lzese om deres venner, lase deres venners statusopdateringer
og se deres venners billeder.

Sadan sletter du din Facebook-profil permanent

Til sidst gennemgir manualen, hvordan man kan slette sin
Facebook-profil permanent. Dette afsnit gennemgas ikke nod-
vendigvis med seniorerne pa dagen, men det er et afsnit, som er
blevet tilfojet i manualen, fordi flere seniorer har givet uderyk
for bekymringer omkring, om man kan slette sin profil pa Face-
book igen og var derfor usikre pa, om de enskede at fi oprettet
en Facebook-profil.

Det er siledes en god ide at oplyse seniorerne om, at de kan se
i Facebook-manualen, hvordan de sletter deres Facebook-profil
igen, hvis de beslutter sig for, at de ikke lzngere onsker at have
en profil pa Facebook.

| forbindelse med projekt ’Solidaritet mellem
generationer — szet ressourcerne i spil’ fik en
af seniorerne i forbindelse med introduktionen
i Facebook, skabt kontakt til en niece, som
hun ikke havde haft kontakt til i 20 ar.

Nogle lidt tragiske familieomstaendigheder
havde vaeret arsag til, at de ikke havde kon-
takt laengere, og den manglende kontakt
havde eergret den zldre dame i mange ar.
’Gensyns’-glaeden var derfor stor, da hun blev

venner med niecen pa Facebook.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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De artikler, som eleverne har udarbejdet i forbindelse med
projekt ’Solidaritet mellem generationer — st ressourcerne i
spil’, er blevet samlet i et katalog med titlen ’Hverdagslivet for
fa generationer siden’.

Kataloget kan printes ud og bruges som inspiration for eleverne, nar de
skal skrive og opseette deres artikler.

HVERDAGSLIVET FOR FA
GENERATIONER SIDEN

27 artider om seviorers Torteel liwf)ev
S’Qfevef c‘\f {okes}(oleelevev

€10zeniga3 HOTYLYNSINITIF LHOA

En del af projektet:
*Solidaritet mellem generationer
- st ressourcerne i spil’

Redskabet kan hentes pa hjemmesiden www.marselisborg.org.
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Efter forlobet

Artikler

Efter forlgbet har eleverne alle de informationer, som de
har brug for, for at de kan skrive gode artikel om senio-
rerne og deres fortllinger om hverdagslivet for fa gene-
rationer siden.

Her kan I lese om, hvordan I kan forberede eleverne pd at
skrive artiklerne, og I kan lese en raekke forslag til, hvordan I
eventuelt kan velge af bruge artiklerne efterfolgende.

Sadan kan du forberede eleverne i
at udarbejde artikler...

Nir eleverne skal i gang med at skrive artiklerne, skal de vide
noget om, hvordan de udarbejder en god artikel. Eleverne har
sandsynligvis allerede lert meget om, hvordan man skriver en
artikel. Derfor er det blot de vigtigste pointer, der er oplistet
her.

Find pa en faengende overskrift
Det forste man som regel ser, nir man ser en artikel, er over-
skriften. Det er derfor en god ide at opfordre eleverne til at
finde en fengende overskrift, som samtidig siger noget om den
eller de vigtigste pointer i artiklen.

Skriv en introtekst

Dernast kan I opfordre eleverne til at skrive en introtekst i ar-
tiklerne pa et par linjer, som kort opsummerer, hvad artiklen
handler om. Introteksten skal gore lesere interesseret i at leese
resten af artiklen.

Inddrag citater

I kan ogsa opfordre eleverne til at inddrage en eller flere af se-
niorernes udtalelser direkte som citater i deres artikler. Inddra-
gelse af citater kan medvirke til at gore artiklerne mere levende,
men samtidig skal man vare opmerksom p4, at for mange cita-
ter kan medfore, at artiklen kommer til at virke rodet.

Hoyvis eleverne onsker at inddrage citater i deres artikler, skal de
huske at optage interviewene.

Inddrag billeder i artiklerne

Det er en god ide at inddrage billeder i artiklerne, som vedrerer
seniorens fortellinger. Det kan vere billeder, som seniorene har
medbragt, det kan vare billeder af seniorene og eleverne sam-
men eller noget helt andet.

Det kan | bruge artiklerne
til efterfelgende...

Eleverne leerer meget ved at skrive artikler, og artiklerne kan
ogsa bruges efterfolgende. Her kan I hente inspiration til, hvad
I kan bruge artiklerne til efter forlobets afslutning.

Et Fortaellingskatalog

I kan samle artiklerne i et "Fortellingskatalog’, sa eleverne far et
samlet katalog med alle artiklerne, som de kan vise til familie
og venner. En skole har eksempelvis valgt at bruge Fortellings-
kataloget som en del af pensum.

m Afsaet tid til, at seniorerne kan na at leese artiklerne
0g give kommentarer, inden artiklerne skrives helt faerdige.
P& den made undgar | eventuelle misforstéelser i artiklerne.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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Omtale i lokalaviser og pa skolens hjemmeside

En anden god ide, som flere af skolerne i dette projeke har valgt
at benytte sig af, har veret at leegge Fortellingskataloget eller
udvalgte artikler ud pd deres hjemmesider eller indrykke dem
i lokalaviser. Det er en god méide at lade andre hore om jeres
gode erfaringer med forlgbet og elevernes udbytte heraf.

Eksempel pa artikel!
P4 naste side kan du se et eksempel pd en artikel, som er ud-
arbejdet af to elever i forbindelse med dette projeke, I kan lese
flere artikler i Feertellingskataloget, som findes pa hjemmesiden
www.marselisborg.org.

Respons fra lerer

‘Det (Fortallingskataloget) blev et super
flot resultat, og eleverne var vildt over-
raskede over, at det var blevet si flot. (...)
Super og de taler stadig om oplevelsen.

Det er en ide, som jeg tanker at bruge

i de kommende drgange. Det udvider
begreberne i historieundervisningen meget.”

Leerer for klasse, som
deltog i projektet

32

| kan eventuelt afholde en konkurrence, hvor den bedste artikel
kommer p& hiemmesiden eller i lokalavisen. Det er ogsa med til at
motivere eleverne.
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Efter forlobet

Fjordskolen - Byskoleafdelingen, 9. B .

Kldre pa besag

Skrevet af: Lindrit og Frederik

D. 3. januar 2013 havde vores klasse besgg af nogle ldre mennesker, der skulle prave at fortelle os om, hvordan det var

at leve under den kolde krig.

Lindrit og jeg havde Evelyn som vores
forteller. Hun var utrolig god at snakke
med, og meget engageret omkring em-
net den kolde krig. Vi fik meget af vide,
som vi slet ikke havde forestillet os, skulle
have veret sket. Dette gjorde ogsa samta-
len meget mere interessant.

Skolegangen
under den kolde krig

Som Evelyn fortalte os, var skolegangen
meget anderledes end den skolegang,
som vi ser i dag. Lavede man ballade i
40-50"crne var det med spanskrer og
lussinger, du fik din straf. Vinduerne fra
diverse klasselokaler blev lukket til, fordi
eleverne ikke matte se de sirede krigs-
fanger. Eleverne var for nysgerrige, s en
gang imellem lavede de et lille hul i ma-
lingen pa vinduet, si de kunne folge lide
med i, hvad der skete. Karaktergivningen
startede forst i slutningen af bornenes
skoleliv ligesom i dag, s pd det punke har
det ikke @ndret sig s& meget siden den-
gang. Folkeskolen gik kun til 8. klasse, og
derefter var det enten pa gymnasiet eller
ud pé en arbejdsplads. S4 angdende leng-
den af berns skolegang i folkeskolen, har
meget zndret sig siden 40-50"erne. Eve-
lyn ses stadig med nogle af hendes gamle
skolekammerater.

Arbejde og hjem

Evelyn fortalte os, at hendes arbejdsplads
dengang var i de nuvarende boliger pa
Danagade. Hun arbejdede som medar-
bejder og tjente kun solle kr. 90 om ma-
neden. Men kr. 90 var jo mange penge
dengang, si Evelyns lon var faktisk en
god lon dengang. Hendes far havde sit
eget firma, s han var dengang en rimelig
velhavende mand. Evelyns familie boede
i et hus pd Jodevej. Familien havde til
Lindrits store forundring intet fjernsyn.
Den eneste elektroniske maskine de
havde, var en radio, hvor de kunne folge
med i, hvad der skete i omverdenen. Eve-
lyn fortalte os, at en dag kom en lastbil
udenfor deres hus. Den kom for at hente
joderne, si derfor var de bange for, at
de var kommet for at hente dem. Men

heldigvis var de ikke de eftersogte. Hun
boede sammen med sine forzldre og sin
soster under meget smé forhold, fortalte
hun.

Familiesammenkomst

Evelyns familie sis hver sendag. Nar
der blev atholdt store fester sisom fod-
selsdage og juleaften, var hele familien
samlet. Juleaften var ligesom det er i dag,
and eller fleeskesteg blev spist, og sa bare
ren hygge med hele familien. Nytirsaf-
ten blev ikke holdt, som vi fejrer den i
dag. Nytérsaften blev dengang betragtet

som en normal dag. Ingen alkohol, ingen
fester, men bare en helt almindelig dag.
Dette er en af de ting, der har @ndret sig
meget siden Evelyns tid.

Hverdagslivet for fa generationer siden_SOLIDARITET MELLEM GENERATIONER
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Fremadrettet

Dreng, 9. klasse Selvom forlgbet nu er afsluttet, er det en god ide at
opfordre eleverne og seniorerne til at holde kontakten
ved lige, da erfaringerne fra dette projekt viser, at elever-
ne og seniorerne kan give hinanden rigtig meget — bade

"Vi fk ogsi deres (seniorernes) e-mail fagligt og socialt.

og numre, hvis nu vi skulle lave noget

lignende. Det kunne ogsi vere sjovt, Her kan du lse om, hvorfor og hvordan I kan holde kontakten
hvis hun ringede og spurgte, hvordan mellem seniorerne og eleverne ved lige.

gor man det der, og det der... si ville
det jo vere dejligt, hvis man kunne

undervise nogen over telefonen.” Derfor er det en god ide at holde
kontakten ved lige mellem eleverne
0g seniorerne...

Dette projekt har vist, at seniorerne og eleverne kan lere hinan-
den rigtig meget og fir meget ud af at vere sammen. Samtidig
ved vi, at mange seniorer kun har begrenset kontake il den
yngre generation, og pa samme made har mange unge men-
nesker ofte ikke kontake til andre seniorer end deres egne bed-
steforzldre.

Erfaringer fra dette projekt har vist, at forlebet netop kan danne
grobund for, at der kan blive skabt nogle gode og varige re-
lationer mellem de unge og seniorerne. Langt storstedelen af
seniorerne og eleverne har da ogsd i en sporgeskemaunderso-
gelse givet udtryk for, at de gerne vil deltage i lignende forlob
en anden gang. Blandt andet derfor er det en god ide at holde
kontakten med seniorerne ved lige.
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ontakt

Fremadrettet kontakt

Efter forlobet

Spergeskemaundersagelse!

Deltagerne blev efter forlobet bedt om at besvare et sperge-
skema. De fik blandt andet stillet felgende spergsmal:

Kunne du teenke dig at deltage i lignende
forlob en anden gang?

Seniorernes svar:

e 30 pct. svarede 'Ja’

e 20 pct. svarede 'Méaske’
e O pct. svarede 'Nej’

Elevernes svar:

e 61 pct. svarede 'Ja’

e 31 pct. svarede 'Maske’
e 3 pct. svarede 'Nej’

Sadan kan | holde kontakten
ved lige mellem eleverne og
seniorerne...

I dette afsnit kan I lese forslag til, hvordan I kan holde kontak-
ten ved lige med seniorerne.

Inviter seniorerne igen

Det er en god ide at invitere seniorerne igen i andre sammen-
henge. I kan maske valge at invitere seniorerne en dag, hvor
eleverne fremlaegger deres artikler, eller I kan velge at invitere
seniorerne til arrangementer i andre sammenhznge.

Opret en gruppe péa Facebook

Det kan ogsé vere en god ide at opfordre eleverne til at oprette
en Facebook-gruppe, hvor seniorerne og eleverne kan skrive
sammen, og hvor eleverne kan hjalpe seniorerne med at besvare
eventuelle spergsmil vedrerende Facebook og IT.

Frivillige

Skolen kan méske endda etablere en gruppe af frivillige seniorer
— et frivilligkorps, som de ogsa kan inddrage i andre sammen-
henge. Miske onsker I at gennemfore dette forlob med andre
klasser i andre sammenhange, eller méaske har I brug for hjelp
til andre aktiviteter, hvor seniorerne kan og har lyst til at blive
involveret.

Det kan ogsi vere, at nogle af eleverne har fiet lyst til at
blive frivillige i seniorforeninger. Det kan vare som under-
visere i I'T eller mobiltelefoner, som besogsvenner eller noget

helt tredje.

En af eleverne, som var med i projekt ’Solida-
ritet mellem generationer - saet ressourcerne i
spil’, har efterfelgende besluttet sig for at blive
frivillig i en forening, hvor senioren ogséa er
medlem. Her skal hun undervise seniorer i at
bruge mobiltelefoner.

En af skolerne, som deltog i projekt *Solidaritet
mellem generationer — seet ressourcerne i spil’ har
inviteret seniorerne til en fastelavnsfest pa skolen.

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL

35



B o) Marsclisborg

Rollemodeller

* Ressourcesteerke seniorer far
metoruddannelse

e Udsatte unge far tilkknyttet en
rollemodel med livserfaring

¢ Dialog mellem seniorer med
livserfaring og unge med behov
for stette og opbakning il
uddannelse og jobsegning

Forteellinger og IT

e Seniorer og folkeskoleelever
meades til historieforteellinger og
computerarbejde

® De unge "underviser” i IT
og Facebook

e De &ldre beretter om tidligere
tider og livsforteellinger

Frivillige unge

* Ressourcestaerke unge ledige og
studerende inviteres til at blive
aktive i sociale foreninger, som
stotter et aktivt aeldreliv

e Seniorer far selskab af unge,
som dermed modvirker ensom-
hed

36
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Kort om projektet

’Solidaritet mellem generationer — sat ressourcerne i spil’

Denne manual er udarbejdet i forbindelse med projekt *Solidaritet mellem generationer — sat ressourcerne i spil’,
som pa forskellig vis handler om at skabe gget solidaritet og forstaelse pa tveers af generationer.

Projektet er finansieret af Social- og Integrationsministeriet og
gennemfores af Marselisborg — Center for Udvikling, Kompe-
tence & Viden i samarbejde med syv danske kommuner - Bal-
lerup, Lolland, Guldborgsund, Svendborg, Aalborg, Stevns og
Hedensted Kommuner.

Projektets udgangspunke har varet at igangsette aktiviteter,
hvor ressourcesterke ldre hjzlper ressourcesvage unge, og res-
sourcestaerke unge hjlper ressourcesvage @ldre. Projektet inde-
holder folgende tre aktiviteter:

Rollemodeller

Ressourcesterke seniorer med livserfaring og tilmodighed re-
krutteres og uddannes til at vaere frivillige rollemodeller for ud-
satte unge, som har svert ved at komme i gang med en uddan-
nelse. Livserfaring og tilmodighed kan ofte vere det afgorende
skub for en ung, der skal hjelpes i gang. Samtidig far seniorerne
mulighed for at deltage i et forleb, som giver mening.

Fortzellinger og IT

Langt de fleste folkeskoleelever har indtaget den digitale verden
med den storste selvfelge. De er vokset op med computere og
internet og kan i mange sammenhange vere de perfekte under-
visere for @ldre medborgere. Samtidig har seniorerne et langt
og indholdsrigt liv bag sig, der beretter om en samfundsudvik-
ling i rivende fart. Under dette forleb far skoleelever og seniorer
mulighed for at medes og lere hinanden om hverdagslivet for
og nu.

Frivillige unge

Ressourcesterke unge ledige eller studerende rekrutteres og til-
knyttes som frivillige i foreninger eller aktivitetscentre for ldre
eller som besogsvenner. De unge bruger siledes deres ressourcer
til at gore en forskel for seniorer, som foler sig ensomme, eller
som er i risiko for at blive ensomme, samtidig med at de un-
derstotter arbejdet i de frivillige foreninger og aktivitetscentre
for wldre.

Produkter i projektet

Projektet har resulteret i folgende produkter.

Del 1: 'Rollemodeller’
e |ndsatsmanual til udvikling og implementering af netveerk
af frivillige rollemodeller for udsatte unge

Det 2: ’Forteellinger og IT’

e |ndsatsmanual til forberedelse og gennemforelse af forlob
for folkeskoler og seniorer om forteellinger og IT

e Forteellingskatalog, som preesenterer artikler om seniorers
forteellinger skrevet af folkeskoleelever

Del 3: ’Frivillige unge’
¢ Indsatsmanual med gode rad til, hvordan frivillige forenin-
ger for seniorer kan rekruttere flere unge frivillige

Forteellinger og IT_INDSATSMANUAL
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