
Carelink Pleje
Helhedspleje fra Carelink Gruppen 

sammen om bedre velfærd-



Ældrereformen er ambitiøs og indeholder mange gode 
elementer, som vil komme borgerne til gode. Bl.a. at 
både kommunerne og de private leverandører skal 
levere én samlet løsning for personlig pleje, praktisk 
hjælp, hjemmesygepleje og genoptræning i faste 
tværfaglige teams. 

Det lyder dog mere enkelt end det er i praksis, og 
kræver omstillinger i kommunerne og især hos de 
private leverandører, hvor mange kun yder praktisk 
hjælp. 

Nu leverer Carelink pleje 
Reformen kalder på private leverandører med 
større skala, flere kompetencer og større soliditet, 
og derfor er Carelink Gruppen, som Danmarks 
største sundhedsfaglige virksomhed, nu gået ind i 
hjemmeplejen via opkøb af kær.dk og Privatplejen.dk.

Carelink Pleje er nu leverandør i 10 kommuner og er 
parate til dialog med øvrige kommuner før og efter 
skæringsdatoen den 1. juli 2025.  

Personlig hjælp og nærvær – som 
en del af en samlet indsats

Store potentialer  
& store omvæltninger 

Ældrereform 

Carelink Gruppen - Carelink Pleje2



Vi leverer på hele forløbet  
– fra personlig pleje og praktisk 

hjælp til hjemmesygepleje og 
genoptræning – med blik for 
både faglig kvalitet og lokal 

tilpasning.
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Carelink Pleje er en del af Carelink Gruppen – Danmarks største 
private leverandør af social- og sundhedsydelser med næsten 20 
års erfaring og et tæt samarbejde med kommuner og regioner.

Vi stiller med alle relevante sundhedsfaglige profiler og 
tværfaglige teams – herunder social- og sundhedshjælpere, 
social- og sundhedsassistenter, sygeplejersker, fysioterapeuter, 
ergoterapeuter og læger – der sammen kan varetage hele 
opgaven med helhedspleje.

Carelink Gruppen råder desuden over et vikarnetværk med mere 
end 20.000 fagprofessionelle på landsplan, hvilket giver os en 
unik kapacitet og fleksibilitet – også ved spidsbelastninger eller 
geografiske udfordringer.

Mens mindre leverandører kan være sårbare over for udsving 
i markedet, står Carelink Pleje på et solidt og langtidsholdbart 
fundament. 

Vi er en økonomisk robust og veldrevet organisation med de 
nødvendige ressourcer til at levere stabil drift – også i pressede 
perioder. 

Vi går ikke konkurs – og vi går ikke på kompromis!

Hvorfor samarbejde 
med Carelink Pleje?

Danmarks største 
leverandør af sundheds- og 
omsorgsydelser

Vi står klar i dag  
– og vi er her også i morgen2

1

Carelink Pleje er en erfaren og 
fleksibel samarbejdspartner, 
der leverer helhedsorienteret 
sundheds- og omsorgspleje 
med høj faglighed og stabil 
drift.
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Hos Carelink Pleje trækker vi aktivt på den viden og erfaring, 
der er forankret i Carelink Gruppens egen analyse- og 
udviklingsafdeling. Her arbejder vores erfarne sundhedsfaglige 
konsulenter med at understøtte kommuner i organiseringen og 
implementeringen af ældrereformen – bl.a. gennem analyser, 
faglig rådgivning og praktisk forankring.

Det samme sundhedsfaglige konsulentteam har været centrale 
i at klæde Carelink Pleje på til at levere helhedspleje i praksis. 
Derfor forstår vi både kompleksiteten i kommunernes virkelighed 
og de faglige krav, der følger med reformen – og vi bringer den 
viden direkte i spil i vores daglige indsatser.

Flere kommuner har mangeårige gode samarbejder med lokale 
leverandører af praktisk hjælp, som måske kan have svært ved at 
løfte helhedsplejen. 

Dem er Carelink Pleje parate til at samarbejde med som 
lokale underleverandører, fx på praktiske serviceopgaver som 
rengøring, mens vi leverer pleje og genoptræning. 

Eksperter i helhedspleje - til 
gavn for både kommunen og 
borgeren

Samarbejde med lokale 
leverandører
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Vi arbejder rundt om borgeren
– med et samlet og helhedsorienteret forløb

Der skaber kontinuitet, kendskab og 
tryghed for borgerne – og samtidig giver 
medarbejderne ejerskab og arbejdsglæde. 
Vores teams arbejder med et rehabiliterende 
sigte og er vant til at operere i komplekse 
hjemmemiljøer.

Hvor pleje, genoptræning og 
sundhedsindsatser er tænkt sammen. Vi har 
kompetencerne in-house og arbejder aktivt 
med civilsamfundet – herunder pårørende og 
netværk – hvor det styrker borgerens forløb.

God helhedspleje handler også om at styrke 
netværk og tilknytning. Derfor arbejder vi ikke 
kun med professionelle fagpersoner – men 
også med at engagere naboer, pårørende og 
det lokale civilsamfund, hvor det giver mening 
for borgerens forløb.

– ikke kun for ergo- og fysioterapeuter, men 
for hele teamet. Hos os er rehabilitering 
integreret i hele indsatsen og forankret på 
tværs af fagligheder. Alle medarbejdere 
bidrager aktivt til, at borgeren opnår mest 
mulig selvstændighed i hverdagen – uanset 
om det handler om træning, praktisk støtte 
eller dialog.

Ikke som store principper, men som de små, 
vigtige valg i hverdagen: Hvad ønsker borgeren 
hjælp til i dag? Hvad har ændret sig? Vores 
medarbejdere er klædt på til at vurdere og 
justere – og ledelsen bakker op, så fagligheden 
kan træde tydeligt frem.

Faste, tværfaglige teams

Sammenhængende forløb

Vi tænker civilsamfund med ind 

Rehabilitering som en fælles 
opgave

Borgerindflydelse i praksis
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Hver dag bemander vi sundhedsvæsenet med over 
7.000 vagttimer fordelt på hospitaler, plejecentre og 
i hjemmeplejen – med SOSU’er, sygeplejersker og 
læger i hele landet. Vi leverer hjemmepleje til mere 
end 3.000 ældre borgere i 10 kommuner, og vi driver 
specialiserede respiratoriske teams, der yder støtte i 
borgernes eget hjem.

Vi uddanner sundhedsprofessionelle, rådgiver 
kommuner og understøtter implementeringen af 
ældrereformen – altid med fokus på faglighed, 
fleksibilitet og respekt for borgerens behov.

Vi står også bag Din Patientguide – en gratis 
landsdækkende patientrådgivning – og udvikler 
løbende sundhedsfaglige it-løsninger, der skaber 
bedre sammenhæng og tilgængelighed for borgere og 
patienter.

Carelink Gruppen udreder og behandler børn, unge og 
voksne i vores psykiatriske klinikker og driver bosteder 
og særlige tilbud til borgere med komplekse behov. 

Vi arbejder desuden med beskæftigelsesrettede 
indsatser, hvor vi hjælper mennesker tættere på job, 
fællesskab og selvstændighed.

Hvem er Carelink Gruppen? 
Carelink Gruppen er Danmarks største private leverandør af social- og sundhedsfaglige 
indsatser med over 20 års erfaring på tværs af hele velfærdsdanmark.
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sammen om bedre velfærd-

Vil du vide mere?
Kontakt os i dag – og lad os drøfte, hvordan 
Carelink Pleje kan være med til at løfte 
hjemmeplejen i jeres kommune. 

Dorthe Lund

Direktør, Carelink Pleje

27 75 77 37 
dolu@carelink.dk


